	Направленность программы
	Художественная

	Тип программы
	Адаптированная дополнительная общеобразовательная программа для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата

	Название программы
	«Умелые ручки»

	Автор-составитель программы
	Панарина Светлана Сергеевна

	Уровень программы
	Ознакомительный

	Срок реализации
	16 недель

	Возраст учащихся
	5-7 лет

	Краткое описание программы
	Одним из действенных средств развития детей с НОДА выступает «Тестопластика», которая позволяет сделать занятия яркими, интересными и запоминающимися, обрести творческий опыт и воплощение собственных замыслов. Дети учатся лепить оригинальные поделки из солёного теста, такая ручная практика дает хорошие результаты в развитии моторной сферы.
[bookmark: _GoBack]Развитие творческих способностей детей в «Тестопластике»  несут положительный эмоциональный заряд, открывают для многих детей новые пути в жизни, обогащают их внутренний мир и позволяют с пользой, среди сверстников провести свободное время, формируя и развивая коммуникативные качества.





